
«Уважаемые родители! 

 В образовательных организациях РФ ежегодно проводится масштабное 

тестирование социально значимых характеристик личности современных детей и 

подростков. Тестированию подлежат обучающиеся всех без исключения 

общеобразовательных и профессиональных образовательных организаций, а также 

образовательных организаций высшего образования. Тестирование позволяет 

определить у обучающихся образовательных организаций наиболее сильные и 

ресурсные стороны личности, специфические поведенческие реакции в стрессовой 

ситуации, различные формы рискованного поведения. Анализ результатов поможет 

организовать индивидуальные профилактические и коррекционные мероприятия для 

обеспечения психологического благополучия личности обучающихся, оказать 

своевременную психолого-педагогическую помощь и поддержку. Методика 

тестирования включает перечень вопросов на понятном для понимания обучающихся 

языке. Длительность проведения учитывает возрастные особенности участников 

тестирования и не превышает продолжительности одного урока. Задача обучающегося 

– внимательно прочитать вопрос и выбрать вариант ответа. Правильных или 

неправильных ответов на вопросы не существует. Количественный подсчет 

осуществляется автоматически, что обеспечивает точность оценки. Согласие на 

участие ребенка в тестировании – это возможность вам удерживать в поле своего 

внимания вопросы рисков и безопасного образа жизни детей и подростков. Вы как 

законные представители своих детей имеете возможность задать любые вопросы, 

связанные с процедурой тестирования. По окончании проведения тестирования и 

обработки ответов учащиеся сразу получают результаты тестирования и вы сможете 

обратиться за результатами к организаторам (педагогу-психологу образовательной 

организации) и получить соответствующие рекомендации» 

 Социально-психологическое тестирование (далее – СПТ) проводится 

с целью раннего выявления факторов риска возможного вовлечения обучающихся 

в аддиктивное поведение, формирования зависимости от наркотических и 

психоактивных веществ. А также в  целях организации психолого-педагогической 

работы, направленной на сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья обучающихся, а также профилактику потребления наркотических средств. 

Единая методика СПТ предназначена для организации профилактической 

работы в образовательных организациях и для индивидуальной работы педагогов-

психологов. Благодаря участию обучающегося в СПТ: 

 совершенствуются его умения анализировать и адекватно воспринимать 

себя, понимать причины своего поведения;  

 понимать свои качества и свойства личности;  

 улучшится понимание свойств личности ребенка, обогащается восприятие 

и мышление родителя (законного представителя); 

 постановка воспитательных задач относительно обучающегося 

облегчается как для педагога, так и для родителя. 

СПТ проводится образовательными организациями на основе единой методики 

социально-психологического тестирования (далее – ЕМ СПТ, методика), 

разработанной Минпросвещения России по следующим формам: 



 

Форма «А-130»  130 утверждений, для тестирования обучающихся 7-9 классов  

Форма «В-170»  170 утверждений для тестирования обучающихся 10-11 

классов  

 

СПТ проводится ежегодно в период с 15 сентября по 15 октября. 

 

СПТ подлежат обучающиеся 7, 8, 9, 10, 11 классов общеобразовательных 

организаций (с 13 лет), обучающиеся профессиональных образовательных 

организаций, студенты образовательных организаций высшего образования. 

 

СПТ является добровольным. 

Сведения о несовершеннолетних, предоставленные в ходе СПТ, а также полученные 

по результатам СПТ являются строго конфиденциальными. 

 

В ходе СПТ каждый обучающийся, заполняет анонимную анкету СПТ в 

режиме он-лайн, доступ на сеанс осуществляется по индивидуальному паролю, 

который сообщает сопровождающий процедуру педагог (психолог, IT-специалист). 

Длительность тестирования –примерно 40минут. 

СПТ обучающихся, достигших возраста пятнадцати лет, проводится при наличии их 

информированных согласий в письменной форме об участии в СПТ (далее - 

информированное согласие).  

СПТ обучающихся, не достигших возраста пятнадцати лет, (13-ти  лет, начиная с 7 

класса) проводится при наличии информированного согласия одного из родителей или 

иного законного представителя (Приложение №1). 

 Если у вас остались какие-то вопросы, можете задать их ответственному за 

проведение тестирования-Поповой Е.Г. лично или в телефонном режиме, либо 

обратиться на общероссийскую горячую линию по вопросам проведения СПТ ФГБУ 

Центр). При обращении на Горячую линию специалисты органов государственной 

власти и местного самоуправления в сфере образования, педагогические работники, 

родительская общественность и сами обучающиеся могут получить консультацию по 

различным вопросам, связанным с организацией и проведением тестирования. 

Консультации проводятся в режиме онлайн на главной странице официального сайта 

Центра, расположенной по адресу: https://fcprc.ru/hotline1. 

   Мы понимаем, что воспитание ребенка – это ответственная задача, и мы готовы 

с вами сотрудничать, чтобы максимально эффективно разрешать возникающие 

вопросы. Мы всегда готовы помочь и поддержать вас!  

  «Мы можем повлиять на то, какими вырастут наши дети и в ваших силах 

привить ребенку привычку быть здоровым!» 

Ответственный за проведение СПТ, педагог-психолог Попова Е.Г. 

 

 


